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Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 2 1m Piger

Rosa Nairn Toftsø (2006) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

100A 1 1,0 5,0 5,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 6,0 5,5     16,5 19,80 34,80  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,5 6,0 6,5     18,0 18,00 52,80  Forlæns nedfald

Mille Blauenfeldt (2007) -- Farum Familie Svøm 2

100A 1 1,0 4,5 5,0 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 4,0 4,0     12,0 14,40 27,90  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,5 5,5 5,0     16,5 16,50 44,40  Forlæns nedfald

Anne Sofie Bräuner (2007) -- Farum Familie Svøm 3

100A 1 1,0 4,0 3,5 3,5     10,5 10,50 10,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 4,0 4,5     12,0 14,40 24,90  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 5,0 6,0     15,0 15,00 39,90  Forlæns nedfald

Nadia Knudsen Güllich (2006) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 4

100A 1 1,0 3,5 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,5 4,0     13,5 16,20 28,20  Baglæns benspring

11B 1 1,0 2,0 2,5 3,5     7,5 7,50 35,70  Forlæns nedfald

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 2 1m Drenge

Noah Kuklinski (2003) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

100A 1 1,0 6,0 5,0 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 4,0 5,0     12,0 14,40 30,90  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,5 6,5 6,5     19,5 19,50 50,40  Forlæns nedfald

Hannibal Jarner (2004) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 2

100A 1 1,0 4,0 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 3,5 3,0     10,5 12,60 24,60 4Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 6,5 6,0     18,0 18,00 42,60  Forlæns nedfald

Bertram Jarner (2006) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 3

100A 1 1,0 5,0 5,0 4,5     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 3,5 3,5     10,5 12,60 27,60  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 4,5 4,5     13,5 13,50 41,10  Forlæns nedfald

Oscar  Vistisen (2004) -- Farum Familie Svøm 4

100A 1 1,0 4,5 3,5 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 4,0 5,5     12,0 14,40 26,40  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 4,5 5,5     13,5 13,50 39,90  Forlæns nedfald

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 1m Drenge



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 1m Drenge

Daniel Schou (1999) -- Greve Udspring 1

100A 1 1,0 6,0 5,5 6,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 5,5 7,0     18,0 21,60 39,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 3,5 4,0     12,0 14,40 54,00  forlæns hovedspring

Frederik Yde (2003) -- Frem Odense udspring 2

100A 1 1,0 5,0 5,0 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,5 6,0     16,5 19,80 34,80  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 4,5 5,0     15,0 15,00 49,80  Forlæns nedfald

Nikolaj Bøgelund (2001) -- Frem Odense udspring 3

100A 1 1,0 6,0 5,0 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 5,5 5,5     16,5 19,80 36,30  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 4,0 4,0     12,0 12,00 48,30  Forlæns nedfald

Andreas Ebbesen (2003) -- Farum Familie Svøm 4

100A 1 1,0 6,0 5,5 4,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,5 5,5     16,5 19,80 36,30  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 3,0 3,0     9,0 10,80 47,10  forlæns hovedspring

Kevin Christiansen (2001) -- Greve Udspring 5

100A 1 1,0 6,0 5,0 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 4,0 5,0     12,0 14,40 30,90  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 3,0 4,0     12,0 14,40 45,30  forlæns hovedspring

Oliver Damkær Kristensen (2003) -- Greve Udspring 6

100A 1 1,0 5,5 5,5 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,0 5,0     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

11B 1 1,0 3,5 4,0 3,5     10,5 10,50 45,00  Forlæns nedfald

Jonathan Wain (2003) -- Greve Udspring 7=

100A 1 1,0 5,0 4,5 4,0     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 5,0 4,5     15,0 18,00 31,50  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 4,0 3,5     12,0 12,00 43,50  Forlæns nedfald

Lucas Yde (2005) -- Frem Odense udspring 7=

100A 1 1,0 4,5 5,0 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 5,5 5,0     15,0 18,00 31,50  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 4,0 4,0     12,0 12,00 43,50  Forlæns nedfald

Daniel Kristensen (2002) -- Frem Odense udspring 9

100A 1 1,0 4,5 4,0 3,5     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 3,5 2,5     10,5 12,60 24,60  Baglæns benspring

11B 1 1,0 6,0 6,0 5,0     18,0 18,00 42,60  Forlæns nedfald

Niklas Renow Onsby (2004) -- Greve Udspring 10

100A 1 1,0 4,5 5,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 3,0 3,0     9,0 10,80 25,80  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,5 5,5 5,5     16,5 16,50 42,30  Forlæns nedfald

Sofus Hørlev-Nielsen (2002) -- Greve Udspring 11

100A 1 1,0 4,5 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,0 5,5     15,0 18,00 30,00  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 2,5 2,5     7,5 9,00 39,00  forlæns hovedspring

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 1m Drenge

Rasmus Vilhelmsen (2003) -- Greve Udspring 12

100A 1 1,0 4,0 3,0 3,0     9,0 9,00 9,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,0 2,0 3,5     9,0 10,80 19,80  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 5,0 5,0     15,0 15,00 34,80  Forlæns nedfald

Maximillian Henriksen (2005) -- Greve Udspring 13

100A 1 1,0 3,5 4,0 3,0     10,5 10,50 10,50 4Forlæns benspring

200A 1 1,2 2,5 2,5 3,0     7,5 9,00 19,50  Baglæns benspring

11B 1 1,0 1,5 1,5 1,5     4,5 4,50 24,00  Forlæns nedfald

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points

http://www.diverecorder.co.uk/ Side 3 20:57,  15. februar 2014

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 1m Piger

Klara Blauenfeldt (2002) -- Farum Familie Svøm 1

100A 1 1,0 6,0 6,0 5,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 6,5 6,0     18,0 21,60 39,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 7,0 7,0 6,0     21,0 25,20 64,80  forlæns hovedspring

Herta Hemmingsson (2004) -- SK Poseidon 2

100A 1 1,0 6,5 6,5 6,5     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,5 6,5 5,5     19,5 23,40 42,90  Baglæns benspring

11B 1 1,0 7,5 6,5 5,5     19,5 19,50 62,40  Forlæns nedfald

Kara Thormarsdottir (2001) -- Frem Odense udspring 3

100A 1 1,0 6,0 6,0 5,5     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 6,0 6,0     18,0 21,60 39,60  Baglæns benspring

11B 1 1,0 6,0 6,5 6,0     18,0 18,00 57,60  Forlæns nedfald

Ellen Mindegaard-Müllertz (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 4

100A 1 1,0 5,0 4,0 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 6,0 5,5     18,0 21,60 36,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,0 4,5 5,0     15,0 18,00 54,60  forlæns hovedspring

Matilda Holmqvist (2005) -- SK Poseidon 5

100A 1 1,0 6,0 6,5 6,5     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,5 6,0     16,5 19,80 39,30  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 5,0 5,0     15,0 15,00 54,30  Forlæns nedfald

Elvira Ramberg (2005) -- SK Poseidon 6

100A 1 1,0 6,5 7,0 6,5     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,5 6,0 6,0     18,0 21,60 41,10  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,0 4,0 4,0     12,0 12,00 53,10  Forlæns nedfald

Ann-Sophie Kjelstrup (2000) -- Greve Udspring 7=

100A 1 1,0 5,5 7,0 6,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 4,0 6,0     16,5 19,80 37,80  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 4,0 5,0     15,0 15,00 52,80  Forlæns nedfald

Cecilie Holst Eriksen (2000) -- Greve Udspring 7=

100A 1 1,0 7,0 5,5 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,5 5,5 5,5     16,5 19,80 36,30  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 5,5 6,0     16,5 16,50 52,80  Forlæns nedfald



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 1m Piger

Rosa Lucy Møller Jacobsen (2001) -- Greve Udspring 9

100A 1 1,0 6,5 5,5 6,5     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 4,5 5,0     15,0 18,00 37,50  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,0 6,0 5,0     15,0 15,00 52,50  Forlæns nedfald

Anna Boberg Bæch (2000) -- Greve Udspring 10

100A 1 1,0 7,0 6,0 6,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,0 5,0     15,0 18,00 36,00  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 4,5 4,5     13,5 13,50 49,50  Forlæns nedfald

Klara-Sofie Bollmann (2006) -- Greve Udspring 11

100A 1 1,0 6,5 6,5 5,5     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,5 4,5     13,5 16,20 35,70  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 5,5 4,5     13,5 13,50 49,20  Forlæns nedfald

Elsa Hed (2004) -- SK Poseidon 12

100A 1 1,0 4,5 4,0 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 5,0 5,0     15,0 18,00 31,50  Baglæns benspring

11B 1 1,0 5,5 6,0 5,0     16,5 16,50 48,00  Forlæns nedfald

Louise Salby Christiansen (2001) -- Greve Udspring 13

100A 1 1,0 5,5 4,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 5,0 5,0     15,0 18,00 33,00  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,0 4,5 5,5     13,5 13,50 46,50  Forlæns nedfald

Jasmin Sloth (2005) -- Greve Udspring 14

100A 1 1,0 5,0 4,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 4,5 5,0     13,5 16,20 31,20  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,5 5,0 4,0     13,5 13,50 44,70  Forlæns nedfald

Andrea Fedders (2006) -- Farum Familie Svøm 15

100A 1 1,0 4,0 3,5 3,5     10,5 10,50 10,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 6,0 5,5     16,5 19,80 30,30  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 3,5 3,5     10,5 12,60 42,90  forlæns hovedspring

Freja Grønbeck (2004) -- Greve Udspring 16=

100A 1 1,0 4,5 5,0 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,5 3,5     13,5 16,20 29,70  Baglæns benspring

11B 1 1,0 3,5 3,5 4,0     10,5 10,50 40,20  Forlæns nedfald

Rikke Pedersen (2002) -- Greve Udspring 16=

100A 1 1,0 5,0 3,5 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 3,5 4,5     13,5 16,20 28,20  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,0 4,0 4,0     12,0 12,00 40,20  Forlæns nedfald

Sofie Bøgh (2003) -- Greve Udspring 18

100A 1 1,0 4,0 3,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 3,5 3,5     10,5 12,60 24,60  Baglæns benspring

11B 1 1,0 4,0 3,5 4,0     12,0 12,00 36,60  Forlæns nedfald

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4 1m Piger

Hanna Tufvesson (2001) -- SK Poseidon 1

100A 1 1,0 6,0 6,5 4,5     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4 1m Piger

200A 1 1,2 6,0 6,5 6,0     18,0 21,60 39,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,5 5,5 6,0     16,5 19,80 59,40  forlæns hovedspring

201C 1 1,5 4,0 4,0 4,0     12,0 18,00 77,40  baglæns hovedspring

Veronika Andersen (2001) -- Frem Odense udspring 2

100A 1 1,0 4,0 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 7,0 6,0     18,0 21,60 33,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 6,0 6,5 5,0     18,0 21,60 55,20  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,5 5,0 5,0     15,0 21,00 76,20  tyskerspring

Hannah Boa (2004) -- Greve Udspring 3

100A 1 1,0 5,0 5,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,0 5,0     15,0 18,00 33,00  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,0 5,0 4,5     15,0 18,00 51,00  forlæns hovedspring

102C 1 1,4 3,0 4,5 4,5     13,5 18,90 69,90  forlæns salto

Louise Senf (2004) -- Frem Odense udspring 4

100A 1 1,0 6,0 5,5 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 6,0 5,5     16,5 19,80 36,30  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 3,0 4,5     10,5 12,60 48,90  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 4,5 5,0     13,5 18,90 67,80  tyskerspring

Helena Hansen (1994) -- Frem Odense udspring 5

100A 1 1,0 4,0 4,0 4,5     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 3,5 4,0     12,0 14,40 26,40  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 3,5 4,5     12,0 14,40 40,80  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 5,5 5,5     16,5 23,10 63,90  tyskerspring

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4 1m Drenge

Laurits Knudsen (2001) -- Frem Odense udspring 1

100A 1 1,0 5,5 6,0 6,5     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,0 5,5     16,5 19,80 37,80  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,5 5,0 6,0     16,5 19,80 57,60  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,5 5,5 5,5     16,5 23,10 80,70  tyskerspring

Ludvig Tufvesson (2004) -- SK Poseidon 2

100A 1 1,0 6,0 6,5 5,5     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,5 6,5 5,5     19,5 23,40 41,40  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 4,0 5,0     13,5 16,20 57,60  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,0 4,0 5,0     12,0 16,80 74,40  tyskerspring

Elliot Baudach (2003) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 3

100A 1 1,0 6,0 6,5 5,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 5,0 4,0     12,0 14,40 32,40  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,5 6,0 5,5     16,5 19,80 52,20  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 5,0 4,5     15,0 21,00 73,20  tyskerspring

Sofus Bay Sjøgren (2000) -- Greve Udspring 4

100A 1 1,0 5,5 6,0 5,0     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 5,0 4,5     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,0 4,5 6,0     15,0 18,00 52,50  forlæns hovedspring

103C 1 1,6 3,0 3,0 4,0     9,0 14,40 66,90  1½ forlæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4 1m Drenge

Magnus Boa (2002) -- Greve Udspring 5

100A 1 1,0 4,5 4,0 5,0     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 4,0 5,0     13,5 16,20 29,70  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 4,0 5,5     12,0 14,40 44,10  forlæns hovedspring

103C 1 1,6 4,0 4,5 5,0     13,5 21,60 65,70  1½ forlæns salto

Mattias Nielsen (2004) -- Greve Udspring 6

100A 1 1,0 6,0 5,5 5,0     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 6,0 5,0     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 4,0 5,0     12,0 14,40 48,90  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 3,5 3,5     10,5 14,70 63,60  tyskerspring

Daniel Hamm (2004) -- Greve Udspring 7

100A 1 1,0 5,5 5,5 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,0 4,5     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 4,0 4,5     12,0 14,40 48,90  forlæns hovedspring

103C 1 1,6 1,5 2,5 3,0     7,5 12,00 60,90  1½ forlæns salto

Jonathan Hamm (2004) -- Greve Udspring 8

100A 1 1,0 5,0 5,0 4,5     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 4,0 5,5     12,0 14,40 29,40  Baglæns benspring

101C 1 1,2 2,5 3,0 3,0     9,0 10,80 40,20  forlæns hovedspring

102C 1 1,4 3,5 3,5 4,0     10,5 14,70 54,90  forlæns salto

Jonathan Dietrich (2001) -- Greve Udspring 9

100A 1 1,0 4,5 5,0 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 4,5 3,5     12,0 14,40 27,90  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,0 3,0 3,5     9,0 10,80 38,70  forlæns hovedspring

102C 1 1,4 3,5 4,0 3,5     10,5 14,70 53,40  forlæns salto

Oscar Kragh Christiansen (2002) -- Greve Udspring 10

100A 1 1,0 5,0 5,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,0 4,5     13,5 16,20 31,20  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,0 2,5 2,5     7,5 9,00 40,20  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 2,5 2,0 1,5     6,0 8,40 48,60  tyskerspring

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5 1m Piger

Frederikke Mayland (2002) -- Farum Familie Svøm 1

100A 1 1,0 6,0 6,0 5,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 4,0 5,5     13,5 16,20 34,20  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,0 5,5 6,0     16,5 19,80 54,00  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,5 5,5 6,0     16,5 23,10 77,10  tyskerspring

102C 1 1,4 6,0 5,0 5,5     16,5 23,10 100,20  forlæns salto

Maja Steenstrup Hannibal (2002) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 2

100A 1 1,0 6,0 6,0 6,0     18,0 18,00 18,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,5 6,5     16,5 19,80 37,80  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 4,0 4,5     13,5 16,20 54,00  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,5 4,0 6,0     16,5 23,10 77,10  tyskerspring

102C 1 1,4 5,5 4,0 4,5     13,5 18,90 96,00  forlæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5 1m Piger

Line Fensten Jørgensen (2000) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 3

100A 1 1,0 4,0 4,5 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,0 5,0     15,0 18,00 31,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 3,0 3,5     10,5 12,60 44,10  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 5,0 5,0     15,0 21,00 65,10  tyskerspring

102C 1 1,4 5,0 4,0 4,0     12,0 16,80 81,90  forlæns salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5 1m Drenge

Niels Næraa-Nicolajsen (2001) -- Greve Udspring 1

100A 1 1,0 6,5 6,5 6,0     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 4,0 4,0     12,0 14,40 33,90  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,5 5,5 5,5     16,5 19,80 53,70  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 5,5 4,5     13,5 18,90 72,60  tyskerspring

103C 1 1,6 4,0 5,0 4,5     13,5 21,60 94,20  1½ forlæns salto

Marcus Greguoldo (2002) -- Farum Familie Svøm 2

100A 1 1,0 6,5 6,5 6,0     19,5 19,50 19,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 4,5 5,0     15,0 18,00 37,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 4,0 4,5     13,5 16,20 53,70  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 4,0 4,5     13,5 18,90 72,60  tyskerspring

201C 1 1,5 4,5 4,0 4,5     13,5 20,25 92,85  baglæns hovedspring

Rodolfo Norstein Gilving (2000) -- Greve Udspring 3

100A 1 1,0 4,0 4,0 4,5     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 6,0 6,0     18,0 21,60 33,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 6,0 5,5     16,5 19,80 53,40  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 3,5 4,5 4,0     12,0 16,80 70,20  tyskerspring

5222D 1 1,9 3,5 3,5 4,0     10,5 19,95 90,15  baglæns salto med 1 skrue

Augusto Madsen (2003) -- Farum Familie Svøm 4

100A 1 1,0 5,5 5,5 5,0     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 5,0 5,0     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,0 5,0 5,5     15,0 18,00 52,50  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 5,0 5,0     15,0 21,00 73,50  tyskerspring

103C 1 1,6 3,0 2,5 3,0     9,0 14,40 87,90  1½ forlæns salto

Rasmus Post Meyhoff (2002) -- Greve Udspring 5

100A 1 1,0 4,5 5,5 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 5,0 4,5     15,0 18,00 31,50  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 4,0 4,5     12,0 14,40 45,90  forlæns hovedspring

103C 1 1,6 3,0 3,5 4,5     10,5 16,80 62,70  1½ forlæns salto

401C 1 1,4 4,5 5,5 4,0     13,5 18,90 81,60  tyskerspring

Victor T Bräuner (2003) -- Farum Familie Svøm 6

100A 1 1,0 5,5 4,5 5,0     15,0 15,00 15,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 4,5 5,5     15,0 18,00 33,00  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 2,5 2,5     7,5 9,00 42,00  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 5,0 5,0     15,0 21,00 63,00  tyskerspring

102C 1 1,4 4,0 3,0 4,5     12,0 16,80 79,80  forlæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5 1m Drenge

Mads Duevang Scheibel  (2003) -- Greve Udspring 7

100A 1 1,0 4,5 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 6,5 5,5     16,5 19,80 31,80  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 3,5 3,5     10,5 12,60 44,40  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 3,5 4,5 4,0     12,0 16,80 61,20  tyskerspring

102C 1 1,4 4,0 3,5 3,5     10,5 14,70 75,90  forlæns salto

Jakob Dam (2003) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 8

100A 1 1,0 5,0 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 3,5 2,5 3,5     10,5 12,60 24,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 4,0 4,5     13,5 16,20 40,80  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,0 3,0 3,5     10,5 14,70 55,50  tyskerspring

102C 1 1,4 4,5 4,5 5,0     13,5 18,90 74,40  forlæns salto

Patrick Skov Andersen (2000) -- Greve Udspring 9

100A 1 1,0 4,5 5,5 4,0     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 5,5 5,5     16,5 19,80 33,30  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 5,5 5,5     16,5 19,80 53,10  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 4,5 4,5     13,5 18,90 72,00  tyskerspring

202C 1 1,5 1,0 0,5 0,5     1,5 2,25 74,25  baglæns salto

Karl Winther Riis Klausen (2002) -- Greve Udspring 10

100A 1 1,0 4,5 4,5 4,5     13,5 13,50 13,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 6,5 5,5     18,0 21,60 35,10  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,5 3,0 3,5     10,5 12,60 47,70  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 2,5 3,0 3,5     9,0 12,60 60,30  tyskerspring

102C 1 1,4 3,0 2,5 3,5     9,0 12,60 72,90  forlæns salto

Morten Laugesen (2002) -- Farum Familie Svøm 11

100A 1 1,0 5,5 5,5 5,5     16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,0 3,5 4,0     12,0 14,40 30,90  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,5 5,5 5,5     16,5 19,80 50,70  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 1,5 1,5 1,5     4,5 6,30 57,00  tyskerspring

102C 1 1,4 4,0 2,0 2,0     6,0 8,40 65,40  forlæns salto

Louis Jablonski  (2002) -- Greve Udspring 12

100A 1 1,0 4,0 4,0 4,0     12,0 12,00 12,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 4,5 4,5 4,5     13,5 16,20 28,20  Baglæns benspring

101C 1 1,2 3,5 4,0 4,0     12,0 14,40 42,60  forlæns hovedspring

102C 1 1,4 2,5 3,0 2,5     7,5 10,50 53,10  forlæns salto

202C 1 1,5 2,5 2,5 3,5     7,5 11,25 64,35  baglæns salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5 3m

Augusto Madsen (2003) -- Farum Familie Svøm 1

100A 3 1,1 5,5 5,5 5,0     16,5 18,15 18,15  Forlæns benspring

200A 3 1,2 6,0 5,0 6,0     18,0 21,60 39,75  Baglæns benspring

101C 3 1,4 4,5 4,0 4,5     13,5 18,90 58,65  forlæns hovedspring

401C 3 1,3 4,0 2,5 3,5     10,5 13,65 72,30  tyskerspring

103C 3 1,5 5,0 4,5 5,0     15,0 22,50 94,80  1½ forlæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5 3m

Jakob Dam (2003) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 2

100A 3 1,1 4,0 4,5 4,0     12,0 13,20 13,20  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,5 4,5 4,0     13,5 16,20 29,40  Baglæns benspring

101C 3 1,4 5,0 4,0 5,0     15,0 21,00 50,40  forlæns hovedspring

401C 3 1,3 3,5 3,0 3,0     9,0 11,70 62,10  tyskerspring

103C 3 1,5 5,5 5,5 6,5     16,5 24,75 86,85  1½ forlæns salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4 3m

Laurits Knudsen (2001) -- Frem Odense udspring 1

100A 3 1,1 6,0 5,0 5,5     16,5 18,15 18,15  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,0 4,0 4,5     13,5 16,20 34,35  Baglæns benspring

101C 3 1,4 5,0 5,0 5,5     15,0 21,00 55,35  forlæns hovedspring

401C 3 1,3 4,5 5,0 5,5     15,0 19,50 74,85  tyskerspring

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 3m

Herta Hemmingsson (2004) -- SK Poseidon 1

100A 3 1,1 5,5 5,0 5,0     15,0 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,5 5,0 5,0     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

11C 3 1,2 6,5 4,0 6,5     19,5 23,40 57,90  Forlæns nedfald

Frederik Yde (2003) -- Frem Odense udspring 2

100A 3 1,1 6,5 5,5 6,0     18,0 19,80 19,80  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,5 6,0 6,0     18,0 21,60 41,40  Baglæns benspring

11C 3 1,2 4,5 5,5 4,5     13,5 16,20 57,60  Forlæns nedfald

Nikolaj Bøgelund (2001) -- Frem Odense udspring 3

100A 3 1,1 6,0 5,5 5,0     16,5 18,15 18,15  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,5 5,5 6,0     16,5 19,80 37,95  Baglæns benspring

11C 3 1,2 4,5 4,5 4,5     13,5 16,20 54,15  Forlæns nedfald

Matilda Holmqvist (2005) -- SK Poseidon 4=

100A 3 1,1 3,0 4,5 4,0     12,0 13,20 13,20  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,5 5,5 5,5     16,5 19,80 33,00  Baglæns benspring

11C 3 1,2 4,5 4,5 4,5     13,5 16,20 49,20  Forlæns nedfald

Daniel Kristensen (2002) -- Frem Odense udspring 4=

100A 3 1,1 4,0 4,0 3,5     12,0 13,20 13,20  Forlæns benspring

200A 3 1,2 5,5 5,5 5,5     16,5 19,80 33,00  Baglæns benspring

11C 3 1,2 4,5 4,5 3,5     13,5 16,20 49,20  Forlæns nedfald

Andreas Ebbesen (2003) -- Farum Familie Svøm 6

100A 3 1,1 6,5 5,0 4,5     15,0 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 3 1,2 6,5 5,0 5,0     15,0 18,00 34,50  Baglæns benspring

101C 3 1,4 4,0 3,0 3,0     9,0 12,60 47,10  forlæns hovedspring

Lucas Yde (2005) -- Frem Odense udspring 7

100A 3 1,1 5,0 5,0 4,0     15,0 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 3 1,2 4,0 3,5 4,5     12,0 14,40 30,90  Baglæns benspring

11C 3 1,2 4,0 3,5 3,0     10,5 12,60 43,50  Forlæns nedfald



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 3 3m

Elsa Hed (2004) -- SK Poseidon 8

100A 3 1,1 4,5 4,0 3,5     12,0 13,20 13,20  Forlæns benspring

200A 3 1,2 3,5 4,0 4,0     12,0 14,40 27,60  Baglæns benspring

11C 3 1,2 3,5 3,0 3,5     10,5 12,60 40,20  Forlæns nedfald

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Tårn Trin 3+3

Martin Bang Christensen (1998) -- AGF Udspring 1

103B 7,5 1,6 7,5 7,5 7,0 7,5 6,5   22,0 35,20 35,20  1½ forlæns salto

403B 7,5 2,1 7,5 6,5 8,0 8,0 8,0   23,5 49,35 84,55  1½ tysker salto

301B 7,5 1,9 7,0 6,5 7,5 7,0 6,0   20,5 38,95 123,50  isander

105B 5 2,6 6,5 6,5 7,0 7,0 7,5   20,5 53,30 176,80  2½ forlæns salto

405C 5 3,1 4,0 4,0 4,5 5,0 5,0   13,5 41,85 218,65  2½ tysker salto

205C 5 3,0 5,5 5,5 6,5 6,5 5,5   17,5 52,50 271,15  2½ baglæns salto

Jonas Madsen (1999) -- Frem Odense udspring 2

201B 5 1,6 6,5 5,0 6,5 6,5 5,5   18,5 29,60 29,60  baglæns hovedspring

301B 5 1,7 4,5 4,0 6,5 6,0 5,0   15,5 26,35 55,95  isander

103B 7,5 1,6 5,0 6,0 6,5 5,5 5,0   16,5 26,40 82,35  1½ forlæns salto

105C 5 2,4 5,5 6,0 6,0 5,5 5,5   17,0 40,80 123,15  2½ forlæns salto

5132D 7,5 2,1 5,5 5,5 7,0 6,5 5,5   17,5 36,75 159,90  1½ forlæns salto med 1 skrue

403C 5 2,2 5,5 5,0 5,5 5,5 5,0   16,0 35,20 195,10  1½ tysker salto

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 031 1m

Mathilde Meedom Madsen (2000) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

100A 1 1,0 5,5 5,5 6,0 5,5 6,5   17,0 17,00 17,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,5 6,0 6,5 6,0 6,0   18,5 22,20 39,20  Baglæns benspring

301C 1 1,6 6,0 5,0 5,5 5,5 5,5   16,5 26,40 65,60  isander

201C 1 1,5 4,5 5,5 5,5 5,0 5,0   15,5 23,25 88,85  baglæns hovedspring

103C 1 1,6 5,5 5,0 5,5 6,0 5,5   16,5 26,40 115,25  1½ forlæns salto

402C 1 1,6 5,5 5,0 5,0 5,5 5,0   15,5 24,80 140,05  tysker salto

Frida Wallander (2003) -- SK Poseidon 2

100A 1 1,0 6,5 7,0 6,0 6,5 5,5   19,0 19,00 19,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,5 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 21,60 40,60  Baglæns benspring

101C 1 1,2 6,5 7,0 6,5 6,5 7,0   20,0 24,00 64,60  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 5,5 6,0 5,5 6,0   17,0 23,80 88,40  tyskerspring

201C 1 1,5 6,5 5,5 6,0 6,0 6,5   18,5 27,75 116,15  baglæns hovedspring

103C 1 1,6 3,5 3,5 3,0 3,5 3,5   10,5 16,80 132,95  1½ forlæns salto

Martei Lutterodt (2002) -- Farum Familie Svøm 3

100A 1 1,0 6,5 6,5 6,0 6,0 5,5   18,5 18,50 18,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 6,0 6,0 6,0 5,5   18,0 21,60 40,10  Baglæns benspring

101C 1 1,2 7,0 6,0 6,0 6,0 5,5   18,0 21,60 61,70  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 5,5 4,5 5,5 5,5   16,0 22,40 84,10  tyskerspring

201C 1 1,5 4,0 4,0 4,5 4,5 4,5   13,0 19,50 103,60  baglæns hovedspring

402C 1 1,6 5,0 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 21,60 125,20  tysker salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 031 1m

Jon Grønholdt Madsen (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 4

100A 1 1,0 6,0 6,0 6,0 5,5 5,5   17,5 17,50 17,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0   16,5 19,80 37,30  Baglæns benspring

101C 1 1,2 4,0 4,5 5,0 4,5 4,0   13,0 15,60 52,90  forlæns hovedspring

201C 1 1,5 5,0 5,5 5,5 6,0 5,0   16,0 24,00 76,90  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 4,0 3,5 4,5 4,5 4,5   13,0 20,80 97,70  isander

103C 1 1,6 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 26,40 124,10  1½ forlæns salto

Tilde Benilsson (2004) -- SK Poseidon 5

100A 1 1,0 6,0 7,0 6,0 6,5 6,5   19,0 19,00 19,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 6,0 5,5 6,0 6,0 6,0   18,0 21,60 40,60  Baglæns benspring

401C 1 1,4 3,0 2,5 2,5 2,5 2,5   7,5 10,50 51,10  tyskerspring

201C 1 1,5 5,0 4,5 5,5 4,5 4,0   14,0 21,00 72,10  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 5,5 5,0 5,0 5,0 6,0   15,5 24,80 96,90  isander

103C 1 1,6 4,5 5,5 5,0 5,0 6,0   15,5 24,80 121,70  1½ forlæns salto

Otto Toft Starskov (2001) -- Frem Odense udspring 6

100A 1 1,0 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 16,50 16,50  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,0 4,5 5,5 5,5 5,0   15,5 18,60 35,10  Baglæns benspring

201C 1 1,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5   13,5 20,25 55,35  baglæns hovedspring

401C 1 1,4 4,5 4,0 4,5 4,5 4,5   13,5 18,90 74,25  tyskerspring

301C 1 1,6 5,0 4,5 4,5 4,5 4,5   13,5 21,60 95,85  isander

103C 1 1,6 5,0 5,0 5,5 5,5 5,0   15,5 24,80 120,65  1½ forlæns salto

Charlotte Bornebusch (1960) -- Greve Udspring 7

100A 1 1,0 6,0 5,0 5,5 6,0 5,5   17,0 17,00 17,00  Forlæns benspring

200A 1 1,2 5,5 5,0 6,0 5,5 5,0   16,0 19,20 36,20  Baglæns benspring

101C 1 1,2 5,0 4,0 6,0 5,5 5,0   15,5 18,60 54,80  forlæns hovedspring

201C 1 1,5 5,5 5,0 5,5 4,5 5,0   15,5 23,25 78,05  baglæns hovedspring

401B 1 1,5 5,5 5,5 5,5 4,5 4,5   15,5 23,25 101,30  tyskerspring

202C 1 1,5 4,0 3,5 4,5 4,0 4,0   12,0 18,00 119,30  baglæns salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4+2 1m

Carla Marie Hansen (2002) -- Farum Familie Svøm 1

102C 1 1,4 3,5 3,5 4,5 4,0 4,5   12,0 16,80 16,80  forlæns salto

201C 1 1,5 5,0 5,0 5,0 5,0 5,5   15,0 22,50 39,30  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 6,0 6,0 5,5 5,5 5,5   17,0 27,20 66,50  isander

401C 1 1,4 6,5 6,0 5,5 6,5 6,0   18,5 25,90 92,40  tyskerspring

5211A 1 1,8 5,0 4,5 5,5 5,0 5,0   15,0 27,00 119,40  baglæns hovedspring med ½ skrue

202C 1 1,5 3,5 2,5 2,5 2,5 2,5   7,5 11,25 130,65  baglæns salto

Magnus Hansen (1999) -- Greve Udspring 2

101B 1 1,3 4,0 3,5 4,0 4,0 4,0   12,0 15,60 15,60  forlæns hovedspring

201C 1 1,5 4,5 3,5 3,5 3,5 4,0   11,0 16,50 32,10  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 4,0 4,5 4,5 4,0 4,5   13,0 20,80 52,90  isander

401B 1 1,5 4,0 3,5 5,0 4,5 3,5   12,0 18,00 70,90  tyskerspring

103C 1 1,6 4,5 5,0 4,5 5,5 5,0   14,5 23,20 94,10  1½ forlæns salto

203C 1 2,0 3,5 3,5 3,0 4,0 4,5   11,0 22,00 116,10  1½ baglæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4+2 1m

Rasmus Glistrup (1999) -- Greve Udspring 3

101C 1 1,2 5,5 5,0 5,0 5,0 4,0   15,0 18,00 18,00  forlæns hovedspring

201C 1 1,5 4,5 5,0 4,5 4,5 4,5   13,5 20,25 38,25  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 4,5 2,5 3,5 4,0 4,0   11,5 18,40 56,65  isander

401B 1 1,5 4,0 4,0 4,0 4,5 4,0   12,0 18,00 74,65  tyskerspring

103C 1 1,6 5,5 5,5 5,0 5,0 5,0   15,5 24,80 99,45  1½ forlæns salto

203C 1 2,0 2,5 3,0 2,0 2,0 3,0   7,5 15,00 114,45  1½ baglæns salto

Natascha Lerager (2003) -- Farum Familie Svøm 4

101C 1 1,2 4,5 5,5 5,5 5,0 5,0   15,5 18,60 18,60  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 6,0 5,0 5,5 5,0 5,5   16,0 22,40 41,00  tyskerspring

201C 1 1,5 2,5 2,5 4,5 2,5 4,5   9,5 14,25 55,25  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 4,0 3,5 4,0 4,0 5,0   12,0 19,20 74,45  isander

102C 1 1,4 4,5 4,0 3,0 4,0 3,5   11,5 16,10 90,55  forlæns salto

5211A 1 1,8 2,5 1,5 4,5 2,0 3,0   7,5 13,50 104,05  baglæns hovedspring med ½ skrue

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin +6 1m

Simon Mølgaard (1995) -- Frem Odense udspring 1

203B 1 2,3 5,5 6,0 6,5 6,5 6,0   18,5 42,55 42,55  1½ baglæns salto

305C 1 3,0 4,5 5,5 5,5 5,0 4,0   15,0 45,00 87,55  2½ molberg salto

403B 1 2,4 6,0 6,0 6,5 6,0 5,5   18,0 43,20 130,75  1½ tysker salto

105B 1 2,6 6,5 6,5 5,5 5,5 6,0   18,0 46,80 177,55  2½ forlæns salto

5132D 1 2,2 6,5 7,0 6,5 6,5 7,0   20,0 44,00 221,55  1½ forlæns salto med 1 skrue

5134D 1 2,6 5,5 6,0 6,0 5,5 6,0   17,5 45,50 267,05  1½ forlæns salto med dobbelt skrue

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin +5 1m

Caroline Pedersen (1995) -- Frem Odense udspring 1

103B 1 1,7 7,0 7,0 6,5 7,0 6,5   20,5 34,85 34,85  1½ forlæns salto

403C 1 2,2 5,5 5,5 5,0 5,5 5,0   16,0 35,20 70,05  1½ tysker salto

5211A 1 1,8 3,5 4,5 5,5 4,5 5,0   14,0 25,20 95,25  baglæns hovedspring med ½ skrue

203C 1 2,0 5,5 5,5 6,0 5,5 5,5   16,5 33,00 128,25  1½ baglæns salto

303C 1 2,1 5,5 5,0 6,0 5,5 5,0   16,0 33,60 161,85   1½ molberg salto

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4+3 1m

Laura Valore (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

103B 1 1,7 7,5 6,5 6,0 7,0 7,5   21,0 35,70 35,70  1½ forlæns salto

403C 1 2,2 6,0 6,5 6,0 6,0 6,5   18,5 40,70 76,40  1½ tysker salto

201B 1 1,6 6,5 6,0 6,0 6,0 5,0   18,0 28,80 105,20  baglæns hovedspring

301B 1 1,7 6,0 6,0 5,5 5,0 6,0   17,5 29,75 134,95  isander

5211A 1 1,8 6,0 6,0 4,5 5,0 5,5   16,5 29,70 164,65  baglæns hovedspring med ½ skrue

104C 1 2,2 6,0 6,0 6,0 6,5 6,0   18,0 39,60 204,25  dobbelt forlæns salto

203C 1 2,0 7,0 6,0 6,5 5,5 6,5   19,0 38,00 242,25  1½ baglæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4+3 1m

Maja Houlby Jartved (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 2

103C 1 1,6 6,0 6,0 6,5 7,0 7,5   19,5 31,20 31,20  1½ forlæns salto

401B 1 1,5 7,0 7,0 7,0 6,5 7,0   21,0 31,50 62,70  tyskerspring

203C 1 2,0 4,5 5,0 4,5 4,5 4,5   13,5 27,00 89,70  1½ baglæns salto

303C 1 2,1 5,5 5,5 5,5 6,5 5,5   16,5 34,65 124,35   1½ molberg salto

5211A 1 1,8 7,0 7,0 6,0 6,0 6,5   19,5 35,10 159,45  baglæns hovedspring med ½ skrue

104C 1 2,2 5,5 6,0 5,5 6,0 6,0   17,5 38,50 197,95  dobbelt forlæns salto

403C 1 2,2 6,0 6,0 5,5 4,5 5,5   17,0 37,40 235,35  1½ tysker salto

Ylva Fröjd (1999) -- SK Poseidon 3

101C 1 1,2 7,0 7,0 7,0 6,5 7,0   21,0 25,20 25,20  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,5 6,0 6,0 5,0 5,0   16,5 23,10 48,30  tyskerspring

201C 1 1,5 5,0 5,0 6,0 5,5 4,5   15,5 23,25 71,55  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 5,5 5,0 4,5 5,0 5,5   15,5 24,80 96,35  isander

5211A 1 1,8 4,0 5,5 5,5 5,0 4,5   15,0 27,00 123,35  baglæns hovedspring med ½ skrue

402C 1 1,6 5,0 5,0 5,5 5,5 5,5   16,0 25,60 148,95  tysker salto

103C 1 1,6 6,0 5,5 5,5 5,5 6,0   17,0 27,20 176,15  1½ forlæns salto

Wilma Nairn Toftsø (2002) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 4

101C 1 1,2 5,5 6,0 6,0 5,5 5,0   17,0 20,40 20,40  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,5 5,5 5,5 5,0 5,0   16,0 22,40 42,80  tyskerspring

201B 1 1,6 4,0 4,5 4,0 4,0 4,0   12,0 19,20 62,00  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 3,5 5,0 4,0 4,5 4,0   12,5 20,00 82,00  isander

5211A 1 1,8 5,0 5,5 5,0 4,0 5,0   15,0 27,00 109,00  baglæns hovedspring med ½ skrue

103C 1 1,6 5,5 6,0 6,5 6,0 6,5   18,5 29,60 138,60  1½ forlæns salto

402C 1 1,6 5,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 24,00 162,60  tysker salto

Alma Kjölstad (2000) -- SK Poseidon 5

101C 1 1,2 6,5 6,5 5,5 7,0 7,0   20,0 24,00 24,00  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 6,5 6,0 6,5 6,5 7,0   19,5 27,30 51,30  tyskerspring

201C 1 1,5 6,5 5,5 5,5 6,5 5,5   17,5 26,25 77,55  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 6,5 5,0 5,0 6,5 5,5   17,0 27,20 104,75  isander

5211A 1 1,8 3,5 2,5 2,5 3,0 2,0   8,0 14,40 119,15  baglæns hovedspring med ½ skrue

103C 1 1,6 4,5 4,5 4,0 4,0 4,0   12,5 20,00 139,15  1½ forlæns salto

403C 1 2,2 3,5 3,5 3,5 4,0 3,5   10,5 23,10 162,25  1½ tysker salto

Malin Fröjd (1999) -- SK Poseidon 6

101C 1 1,2 6,5 6,0 6,0 6,0 5,5   18,0 21,60 21,60  forlæns hovedspring

401C 1 1,4 5,0 5,5 6,0 6,5 6,0   17,5 24,50 46,10  tyskerspring

201C 1 1,5 4,0 4,0 4,0 4,5 3,5   12,0 18,00 64,10  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 4,0 4,0 4,0 4,5 4,0   12,0 19,20 83,30  isander

5211A 1 1,8 4,5 5,0 4,5 4,5 4,5   13,5 24,30 107,60  baglæns hovedspring med ½ skrue

402C 1 1,6 5,5 5,0 5,0 4,5 4,5   14,5 23,20 130,80  tysker salto

103C 1 1,6 4,0 4,0 3,0 4,0 4,0   12,0 19,20 150,00  1½ forlæns salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5+4 1m

Andreas Sargent Larsen (1999) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

101C 1 1,2 7,5 7,5 7,0 8,0 8,5   23,0 27,60 27,60  forlæns hovedspring

201C 1 1,5 6,5 6,5 6,5 7,5 7,0   20,0 30,00 57,60  baglæns hovedspring

301B 1 1,7 7,0 6,5 6,5 7,5 6,5   20,0 34,00 91,60  isander



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5+4 1m

403B 1 2,4 7,0 6,5 6,5 7,0 7,0   20,5 49,20 140,80  1½ tysker salto

5132D 1 2,2 6,5 6,0 6,0 7,0 6,5   19,0 41,80 182,60  1½ forlæns salto med 1 skrue

105B 1 2,6 6,0 5,5 6,0 6,5 5,5   17,5 45,50 228,10  2½ forlæns salto

5134D 1 2,6 6,0 6,0 5,5 6,0 7,0   18,0 46,80 274,90  1½ forlæns salto med dobbelt skrue

203B 1 2,3 6,5 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 41,40 316,30  1½ baglæns salto

305C 1 3,0 5,5 5,5 5,0 5,0 5,5   16,0 48,00 364,30  2½ molberg salto

Malthe Thygesen (2000) -- Frem Odense udspring 2

201B 1 1,6 6,0 7,0 6,0 6,5 6,5   19,0 30,40 30,40  baglæns hovedspring

301B 1 1,7 5,5 5,0 4,5 5,0 4,5   14,5 24,65 55,05  isander

401B 1 1,5 6,5 6,0 6,5 5,0 6,0   18,5 27,75 82,80  tyskerspring

103B 1 1,7 5,0 5,5 5,0 4,5 5,0   15,0 25,50 108,30  1½ forlæns salto

5211A 1 1,8 3,0 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 27,00 135,30  baglæns hovedspring med ½ skrue

104C 1 2,2 4,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 33,00 168,30  dobbelt forlæns salto

403C 1 2,2 5,0 5,0 4,0 4,5 4,5   14,0 30,80 199,10  1½ tysker salto

203B 1 2,3 6,0 6,0 6,0 5,0 5,0   17,0 39,10 238,20  1½ baglæns salto

5231D 1 2,1 4,5 5,5 5,5 5,5 5,0   16,0 33,60 271,80  1½ baglæns salto med ½ skrue

Oskar Glenstrup (2000) -- Frem Odense udspring 3

201C 1 1,5 5,5 6,0 6,0 6,0 5,5   17,5 26,25 26,25  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 6,0 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 26,40 52,65  isander

403C 1 2,2 6,0 5,5 6,0 6,0 6,5   18,0 39,60 92,25  1½ tysker salto

103C 1 1,6 5,5 5,5 6,0 5,5 5,5   16,5 26,40 118,65  1½ forlæns salto

5231D 1 2,1 4,0 4,5 4,5 5,5 4,5   13,5 28,35 147,00  1½ baglæns salto med ½ skrue

105C 1 2,4 4,0 4,0 5,0 5,0 4,5   13,5 32,40 179,40  2½ forlæns salto

203C 1 2,0 4,0 2,5 2,5 4,0 2,5   9,0 18,00 197,40  1½ baglæns salto

303C 1 2,1 3,0 3,0 2,5 3,0 2,0   8,5 17,85 215,25   1½ molberg salto

5132D 1 2,2 5,0 6,0 6,0 5,5 5,0   16,5 36,30 251,55  1½ forlæns salto med 1 skrue

Victoria Hedegaard (1997) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 4

103B 1 1,7 5,5 5,5 6,0 5,5 4,5   16,5 28,05 28,05  1½ forlæns salto

201B 1 1,6 5,0 6,0 5,5 6,5 4,5   16,5 26,40 54,45  baglæns hovedspring

301C 1 1,6 3,5 4,5 3,0 4,0 3,0   10,5 16,80 71,25  isander

401B 1 1,5 6,0 6,5 7,0 6,5 6,0   19,0 28,50 99,75  tyskerspring

5211A 1 1,8 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5   18,5 33,30 133,05  baglæns hovedspring med ½ skrue

104C 1 2,2 4,0 3,5 3,0 3,5 4,0   11,0 24,20 157,25  dobbelt forlæns salto

203C 1 2,0 4,5 5,0 5,5 5,0 5,5   15,5 31,00 188,25  1½ baglæns salto

303C 1 2,1 5,0 4,5 5,0 5,5 5,5   15,5 32,55 220,80   1½ molberg salto

403C 1 2,2 4,0 4,0 4,5 4,5 4,0   12,5 27,50 248,30  1½ tysker salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5+3 1m

Rebecca Koerner (2000) -- Farum Familie Svøm 1

103B 1 1,7 5,5 5,0 5,5 6,0 5,0   16,0 27,20 27,20  1½ forlæns salto

201B 1 1,6 6,0 6,0 6,5 6,0 6,0   18,0 28,80 56,00  baglæns hovedspring

301B 1 1,7 5,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 25,50 81,50  isander

403C 1 2,2 5,0 5,5 4,5 6,0 5,5   16,0 35,20 116,70  1½ tysker salto

5211A 1 1,8 5,0 5,0 5,5 5,5 5,0   15,5 27,90 144,60  baglæns hovedspring med ½ skrue

5111A 1 1,8 3,0 4,5 4,0 5,5 4,5   13,0 23,40 168,00  forlæns hovedspring med ½ skrue

203C 1 2,0 3,5 4,0 3,5 4,0 4,0   11,5 23,00 191,00  1½ baglæns salto

104C 1 2,2 4,0 4,0 4,5 5,0 5,0   13,5 29,70 220,70  dobbelt forlæns salto



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point PointStraf

Trin 4+2 3m

William Raun Pedersen (2002) -- Frem Odense udspring 1

101C 3 1,4 4,0 5,0 4,5 4,5 4,0   13,0 18,20 18,20  forlæns hovedspring

201C 3 1,7 2,5 3,0 3,5 2,0 2,0   7,5 12,75 30,95  baglæns hovedspring

301C 3 1,8 4,5 4,5 5,0 4,5 4,5   13,5 24,30 55,25  isander

401C 3 1,3 5,0 5,0 5,5 5,0 4,5   15,0 19,50 74,75  tyskerspring

103C 3 1,5 4,5 4,5 4,5 4,5 5,0   13,5 20,25 95,00  1½ forlæns salto

403C 3 1,9 4,5 5,5 5,0 4,5 4,5   14,0 26,60 121,60  1½ tysker salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 031 3m

Mathilde Meedom Madsen (2000) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

100A 3 1,1 5,5 5,5 6,0 6,0 5,5   17,0 18,70 18,70  Forlæns benspring

200A 3 1,2 4,0 4,5 5,0 5,0 3,5   13,5 16,20 34,90  Baglæns benspring

301C 3 1,8 4,0 4,0 4,0 3,5 4,0   12,0 21,60 56,50  isander

201C 3 1,7 5,0 5,5 5,5 5,0 5,0   15,5 26,35 82,85  baglæns hovedspring

103C 3 1,5 5,5 4,5 5,5 5,0 5,0   15,5 23,25 106,10  1½ forlæns salto

403C 3 1,9 5,0 5,0 5,0 5,0 4,5   15,0 28,50 134,60  1½ tysker salto

Jon Grønholdt Madsen (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 2

100A 3 1,1 5,5 4,5 5,0 5,5 5,0   15,5 17,05 17,05  Forlæns benspring

200A 3 1,2 4,5 4,5 4,5 4,0 4,0   13,0 15,60 32,65  Baglæns benspring

103C 3 1,5 3,5 4,0 3,5 4,0 3,0   11,0 16,50 49,15  1½ forlæns salto

401C 3 1,3 4,0 4,0 4,0 4,0 4,5   12,0 15,60 64,75  tyskerspring

301C 3 1,8 4,0 4,0 4,0 3,5 4,0   12,0 21,60 86,35  isander

403C 3 1,9 4,0 4,5 4,5 4,0 4,0   12,5 23,75 110,10  1½ tysker salto

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin +6 3m

Simon Mølgaard (1995) -- Frem Odense udspring 1

205C 3 2,8 4,0 3,5 4,0 5,0 4,0   12,0 33,60 33,60  2½ baglæns salto

305C 3 2,8 5,5 5,0 5,5 5,0 4,5   15,5 43,40 77,00  2½ molberg salto

105B 3 2,4 6,5 6,0 6,0 6,5 6,0   18,5 44,40 121,40  2½ forlæns salto

405B 3 3,0 4,0 4,0 3,5 4,5 3,5   11,5 34,50 155,90  2½ tysker salto

107C 3 2,8 4,5 5,0 4,5 4,0 4,0   13,0 36,40 192,30  3½ forlæns salto

5136D 3 3,0 5,5 4,5 4,5 5,0 3,5   14,0 42,00 234,30  1½ forlæns salto med trippel skrue

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin +5 3m

Caroline Pedersen (1995) -- Frem Odense udspring 1

403B 3 2,1 5,5 6,0 5,5 6,0 5,5   17,0 35,70 35,70  1½ tysker salto

105C 3 2,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,5   6,0 13,20 48,90  2½ forlæns salto

5231D 3 2,0 3,0 5,5 4,0 4,5 4,5   13,0 26,00 74,90  1½ baglæns salto med ½ skrue

203C 3 1,9 6,0 6,0 5,5 6,5 5,5   17,5 33,25 108,15  1½ baglæns salto

303C 3 2,0 5,5 6,0 5,0 5,5 5,5   16,5 33,00 141,15   1½ molberg salto

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5+4 3m



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 5+4 3m

Andreas Sargent Larsen (1999) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

201B 3 1,8 6,5 7,5 6,0 6,5 6,0   19,0 34,20 34,20  baglæns hovedspring

301B 3 1,9 7,5 6,5 6,5 6,0 6,0   19,0 36,10 70,30  isander

403B 3 2,1 7,0 7,0 6,5 7,5 6,5   20,5 43,05 113,35  1½ tysker salto

103B 3 1,6 6,5 6,5 6,5 7,0 6,5   19,5 31,20 144,55  1½ forlæns salto

5132D 3 2,1 7,0 7,0 6,5 7,0 7,0   21,0 44,10 188,65  1½ forlæns salto med 1 skrue

107B 3 3,1 4,0 4,5 4,0 4,0 3,0   12,0 37,20 225,85  3½ forlæns salto

5152B 3 3,0 6,0 5,0 6,5 5,5 6,0   17,5 52,50 278,35  2½ forlæns salto med 1 skrue

405C 3 2,7 4,5 4,0 3,5 3,5 3,5   11,0 29,70 308,05  2½ tysker salto

305C 3 2,8 6,5 5,5 5,0 5,5 6,0   17,0 47,60 355,65  2½ molberg salto

Oskar Glenstrup (2000) -- Frem Odense udspring 2

201B 3 1,8 5,5 6,0 5,5 5,5 5,5   16,5 29,70 29,70  baglæns hovedspring

301B 3 1,9 3,5 4,5 4,5 4,0 4,0   12,5 23,75 53,45  isander

403B 3 2,1 4,5 5,0 5,0 4,0 5,5   14,5 30,45 83,90  1½ tysker salto

103B 3 1,6 6,0 6,0 5,5 5,5 6,5   17,5 28,00 111,90  1½ forlæns salto

5231D 3 2,0 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0   16,5 33,00 144,90  1½ baglæns salto med ½ skrue

105C 3 2,2 3,5 3,5 3,5 3,5 4,0   10,5 23,10 168,00  2½ forlæns salto

203C 3 1,9 6,0 6,0 5,5 6,0 6,5   18,0 34,20 202,20  1½ baglæns salto

303C 3 2,0 3,0 3,5 4,0 3,0 3,5   10,0 20,00 222,20   1½ molberg salto

5233D 3 2,4 4,5 5,5 6,0 5,5 4,0   15,5 37,20 259,40  1½ baglæns salto med 1½ skrue

Victoria Hedegaard (1997) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 3

101B 3 1,5 6,0 7,0 5,5 6,0 5,5   17,5 26,25 26,25  forlæns hovedspring

201B 3 1,8 5,5 5,0 4,5 5,0 5,5   15,5 27,90 54,15  baglæns hovedspring

301C 3 1,8 5,5 5,0 4,5 4,5 5,0   14,5 26,10 80,25  isander

401B 3 1,4 5,5 5,5 6,0 6,0 6,0   17,5 24,50 104,75  tyskerspring

5211A 3 2,0 5,5 5,5 4,0 5,5 5,0   16,0 32,00 136,75  baglæns hovedspring med ½ skrue

103B 3 1,6 5,5 6,0 5,0 5,5 5,0   16,0 25,60 162,35  1½ forlæns salto

203C 3 1,9 6,0 5,5 5,5 6,0 5,5   17,0 32,30 194,65  1½ baglæns salto

303C 3 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,5   6,0 12,00 206,65   1½ molberg salto

403C 3 1,9 6,0 5,5 5,0 5,0 5,0   15,5 29,45 236,10  1½ tysker salto

Jonas Madsen (1999) -- Frem Odense udspring 4

201B 3 1,8 5,0 5,5 5,5 4,5 5,0   15,5 27,90 27,90  baglæns hovedspring

301B 3 1,9 5,5 6,0 5,5 6,0 6,0   17,5 33,25 61,15  isander

403C 3 1,9 2,0 4,0 4,0 5,0 3,0   11,0 20,90 82,05  1½ tysker salto

103B 3 1,6 4,5 5,0 4,5 5,0 4,5   14,0 22,40 104,45  1½ forlæns salto

5132D 3 2,1 4,0 4,5 3,5 3,5 3,5   11,0 23,10 127,55  1½ forlæns salto med 1 skrue

105B 3 2,4 5,5 5,0 5,5 6,0 4,5   16,0 38,40 165,95  2½ forlæns salto

405C 3 2,7 3,0 2,5 2,0 2,5 3,0   8,0 21,60 187,55  2½ tysker salto

203C 3 1,9 3,5 4,5 4,0 3,5 3,5   11,0 20,90 208,45  1½ baglæns salto

303C 3 2,0 4,0 5,0 4,5 3,0 3,0   11,5 23,00 231,45   1½ molberg salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points

http://www.diverecorder.co.uk/ Side 16 20:57,  15. februar 2014

Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4+3 3m

Laura Valore (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 1

103B 3 1,6 5,5 6,5 6,0 6,0 6,0   18,0 28,80 28,80  1½ forlæns salto

403B 3 2,1 4,5 4,5 4,0 4,0 5,0   13,0 27,30 56,10  1½ tysker salto

201C 3 1,7 5,5 6,5 6,0 5,5 5,0   17,0 28,90 85,00  baglæns hovedspring

301C 3 1,8 7,0 6,5 6,0 7,0 6,5   20,0 36,00 121,00  isander



Spring Højde DD D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Totalt Point Point Straf

Trin 4+3 3m

5211A 3 2,0 5,5 5,5 4,5 5,5 5,5   16,5 33,00 154,00  baglæns hovedspring med ½ skrue

105C 3 2,2 5,5 6,0 5,5 6,0 4,5   17,0 37,40 191,40  2½ forlæns salto

303C 3 2,0 4,5 5,0 5,0 5,0 5,5   15,0 30,00 221,40   1½ molberg salto

Wilma Nairn Toftsø (2002) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 2

101C 3 1,4 6,0 6,0 6,0 5,5 5,5   17,5 24,50 24,50  forlæns hovedspring

401C 3 1,3 6,0 5,5 6,0 6,5 6,0   18,0 23,40 47,90  tyskerspring

201C 3 1,7 6,0 6,0 6,0 5,5 6,5   18,0 30,60 78,50  baglæns hovedspring

301C 3 1,8 5,5 6,0 5,5 5,0 5,5   16,5 29,70 108,20  isander

5211A 3 2,0 5,5 4,5 4,5 5,5 5,0   15,0 30,00 138,20  baglæns hovedspring med ½ skrue

103C 3 1,5 5,5 5,5 6,0 6,0 5,5   17,0 25,50 163,70  1½ forlæns salto

403C 3 1,9 4,5 4,5 5,0 4,5 4,0   13,5 25,65 189,35  1½ tysker salto

Maja Houlby Jartved (2001) -- Lyngby Udsprings Klub af 2002 3

103B 3 1,6 6,5 6,5 6,0 6,0 6,0   18,5 29,60 29,60  1½ forlæns salto

401B 3 1,4 7,0 6,5 6,0 6,5 6,5   19,5 27,30 56,90  tyskerspring

201C 3 1,7 4,5 4,5 5,5 4,5 4,0   13,5 22,95 79,85  baglæns hovedspring

301C 3 1,8 2,0 2,0 2,0 2,0 2,5   6,0 10,80 90,65  isander

5211A 3 2,0 5,5 5,5 4,5 4,5 5,0   15,0 30,00 120,65  baglæns hovedspring med ½ skrue

303C 3 2,0 2,5 2,0 2,0 1,5 2,5   6,5 13,00 133,65   1½ molberg salto

403C 3 1,9 6,0 6,0 6,5 5,5 6,0   18,0 34,20 167,85  1½ tysker salto

Malin Fröjd (1999) -- SK Poseidon 4

101C 3 1,4 5,0 5,5 5,0 5,5 5,0   15,5 21,70 21,70  forlæns hovedspring

401C 3 1,3 5,0 5,0 5,0 5,0 4,5   15,0 19,50 41,20  tyskerspring

201C 3 1,7 4,5 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 22,95 64,15  baglæns hovedspring

301C 3 1,8 4,5 4,5 4,5 4,5 5,0   13,5 24,30 88,45  isander

5211A 3 2,0 4,0 4,0 4,0 3,0 3,0   11,0 22,00 110,45  baglæns hovedspring med ½ skrue

403C 3 1,9 5,5 5,0 4,5 5,0 4,0   14,5 27,55 138,00  1½ tysker salto

103C 3 1,5 3,5 4,0 4,0 3,0 3,5   11,0 16,50 154,50  1½ forlæns salto

Alma Kjölstad (2000) -- SK Poseidon 5

101C 3 1,4 5,0 5,5 5,0 5,0 5,0   15,0 21,00 21,00  forlæns hovedspring

401C 3 1,3 5,5 6,0 5,0 5,5 4,5   16,0 20,80 41,80  tyskerspring

201C 3 1,7 1,5 2,0 2,0 2,0 2,0   6,0 10,20 52,00 3baglæns hovedspring

301C 3 1,8 5,0 4,5 5,5 5,0 5,5   15,5 27,90 79,90  isander

5211A 3 2,0 1,0 2,5 3,0 1,5 3,0   7,0 14,00 93,90  baglæns hovedspring med ½ skrue

103B 3 1,6 5,0 5,0 5,0 4,5 5,5   15,0 24,00 117,90  1½ forlæns salto

403C 3 1,9 5,5 5,0 5,5 5,5 5,0   16,0 30,40 148,30  1½ tysker salto

Straf kode::     1 = Fejlet spring     2 = Genstart, -2 point     3 = Position i luften, maks 2 points     4 = Hånd og arm position, maks 4½ points
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